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НЕКРОЛОГ

На 94 году жизни скончалась 
Александра Васильевна Хва-
това – ведущий ученый-оф-

тальмолог Российской Федерации, 
доктор медицинских наук, профес-
сор, заслуженный деятель науки РФ, 
член-корреспондент РАЕН, главный 
специалист ФГБУ «Московский на-
учно-исследовательский институт 
глазных болезней им. Гельмголь-
ца» Минздрава России. Она была од-
ним из основоположников россий-
ской детской офтальмологии и дет-
ской офтальмологической служ-
бы в стране. С 1969 по 2002 гг. (бо-
лее 34 лет) была главным внештат-
ным детским офтальмологом Ми-
нистерства здравоохранения СССР 
и Российской Федерации. Алексан-
дра Васильевна родилась в Москве 1 
мая 1926 г. Летом 1941 г. еще школь-
ницей вместе с семьей была эвакуи-
рована в г. Касимов, где работала на 
трудовом фронте, за что награждена 
медалью «За доблестный труд в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–
45 гг.». В 1944 г. окончила с отличи-
ем школу и поступила во 2-й Государ-
ственный Московский медицинский 
институт. Во время учебы посеща-
ла кружок профессора Н.А. Плетне-
вой, мечтала стать офтальмологом. 
Эта мечта исполнилась, и вся даль-
нейшая профессиональная карьера 

Александры Васильевны была свя-
зана с Московским НИИ глазных бо-
лезней им. Гельмгольца, где она об-
учалась в клинической ординатуре 
и аспирантуре, защитила кандидат-
скую, а затем и докторскую диссерта-
ции. В 1972 г. А.В. Хватовой присвое-
но ученое звание профессора. 

Профессор А.В. Хватова внесла 
крупный вклад в российскую и ми-
ровую офтальмологию: ею создано 
новое научное направление – вос-
становительное лечение врожден-
ных и приобретенных заболеваний 
глаз, являющихся наиболее частыми 
причинами слепоты и слабовидения 
у детей. Её труды, посвященные эти-
ологии и патогенезу врожденных и 
приобретенных заболеваний глаз, 
разработке эффективных методов 
их диагностики и лечения отличают-
ся фундаментальностью, масштабно-
стью, новизной, они широко извест-
ны как России, так и за рубежом. На-
учные исследования и практические 
разработки профессора А.В. Хвато-
вой в первую очередь касались та-
ких сложных проблем детской оф-
тальмологии, как врожденная и вто-
ричная катаракта, врожденная глау-
кома, патология роговицы, в том чис-
ле в сочетании с другими аномалия-
ми глаза и синдромной патологией, 
ретинобластома. На основе этих ра-
бот появились высокотехнологич-
ные методы удаления катаракт с ис-
пользованием малых разрезов и гиб-
ких ИОЛ, позволяющие проведение 
одномоментных операций по удале-
нию катаракты и имплантации ИОЛ 
у детей грудного и раннего возрас-
та. Предложенные ею эффективные 
методы диагностики, гипотензивной 
терапии и микрохирургического ле-
чения врождённой глаукомы дают 
возможность нормализовать внутри-
глазное давление и стабилизировать 
зрительные функции в 76–87% случа-
ев этого тяжелого заболевания глаз. 
«Руководство по детской офтальмо-

логии», написанное профессором 
А.В. Хватовой совместно с профес-
сорами Э.С. Аветисовым и Е.И.Ко-
валевским, монографии «Заболева-
ния хрусталика глаза у детей» и «Эн-
догенные увеиты у детей и подрост-
ков» (соавтор – профессор Л.А. Ка-
таргина) стали настольными книга-
ми детских офтальмологов. А.В. Хва-
това – автор 25 патентов на изобре-
тения, 73 методических рекоменда-
ций, более чем 600 статей, опубли-
кованных в том числе в зарубежной 
печати. Она многократно выступала 
с приглашенными докладами на раз-
личных всероссийских и междуна-
родных форумах (в Англии, Италии, 
ГДР, Югославии, Швейцарии и др.).

 Профессор А.В. Хватова вела боль-
шую работу по подготовке научных и 
практических кадров детских офталь-
мологов и офтальмохирургов, под её 
руководством защищены более 40 
кандидатских и докторских диссер-
таций. Долгие годы она возглавляла 
комиссию по вопросам офтальмоло-
гической помощи детям при Главном 
управлении лечебно-профилактиче-
ской помощи детям и матерям Минз-
драва СССР, являлась членом президи-
ума правления и председателем комис-
сии по детской офтальмологии Обще-
ства офтальмологов России, принима-
ла активное участие в подготовке съез-
дов и конференций, с 1969 г. являлась 
членом правления Общества офталь-
мологов России. За свою многогран-
ную деятельность профессор А.В. Хва-
това была удостоена многочисленных 
государственных наград, в том числе 
орденом «Знак почёта».

Выражаем глубокое соболезно-
вание родным и близким А.В. Хвато-
вой. Ее коллеги и ученики всегда бу-
дут помнить ее образцом научной 
добросовестности и исключитель-
ной работоспособности, неиссяка-
емой энергии, доброжелательности 
к окружающим, любви к маленьким 
пациентам и личной скромности. 


